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DLOUHY NARAMEK

SPOTREBA: 1m hedvdabné $idrky, 1m pruiné
gumicky, libovolny pocet knoflickd se spodnim
navlékdanim, bizuterni zapindni, adjustovy retizek
dlouhy 5 cm, 2ks pérové zamackdavaci koncovky.

Konec $ndrky a gumicky vlozte do zamackdvaci

koncovky a klesti¢kami stisknéte. Navléknéte kno-
flicky - nemusite je fixovat na urcitd mista, mohou se
i na ruce potom posouvat.

Navléknéte i druhy konec do pérové zamackdva-

ci koncovky, stisknéte a na konec pfipojte adjus-
tovaci fetizek. Naramek se na ruku nékolikrat obtddi.
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PROVLEKANY NARAMEK

SPOTREBA: gumicka na navlékani, knoflicky 9
se ¢tyfmi dirkami, nozky

Pfipravte si fadu knoflickd tak, jak je budete navlé-

kat, a dvé gumicky.

Prvni gumicku provléknéte kfizem zleva doprava

prvnim knoflickem. Druhou gumicku proviéknéte
kfizem do volnych direk. Dalsi knoflicky naviékejte
stdle stejné, na konci gumicky svazte.
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